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Streuobstmarkt am Maandertal

Am Fischerfestplatz in Marklkofen findet am
Samstag, den 10. Oktober von 10.00 Uhr bis
14.00 Uhr wieder der Streuobstmarkt statt. Der
Markt wurde die letzten Jahre sehr gut ange-
nommen. Es gibt wieder kulinarische und in-
formative Angebote der Veranstalter. Willkom-
men sind alle privaten Anbieter mit Erzeugnis-
sen aus ihren Garten (Obst, Gemuse, Pflanzen
etc.) oder der Hobbywerkstatt. Es ist auch fir
kleine Mengen interessant, da keine Standge-
buhr erhoben wird. N&here Informationen kon-
nen Sie bel Roswitha Kuhnert (Tel.:
08732/930522) erfahren.

Nr. 6/2015

Am 15.10.2015 und am 16.10.2015 sind das
»,Haus fur Kinder* Marklkofen und das ,,Haus
fur Kinder* Steinberg geschlossen. Das pédago-
gische Personal befindet sich auf elner zweitégi-
gen Teamfortbildung.

Verbesserungsbeitrag Klaranlage

VdK-Sprechtag

Der néchste VdK-Sprechtag im Rathaus findet
am Dienstag, den 13. Oktober von 8.00 bis
11.30 Uhr statt.

Termine Familienzentrum

,Der Wald as Lernort* 22.10.2015 von
15:00 bis 16:30 im ,Haus fir Kinder* im
Turnraum Informationen zur Waldpadagogik
| Padagogisches Konzept der bestehenden
Waldgruppe im Waldlerpfad Poxau
»Pampers ade* 27.10.2015 von 19:30 bis
21:30 Uhr im Familienzentrum Marklkofen.
Sauberkeitserziehung bei Kindern; Wann ist
der richtige Zeitpunkt, dass mein Kind sau-
ber wird? Anmeldung unter 08731/74628
,»Der tagliche Kampf mit den Hausaufgaben®
26.11.2015 von 19:30 bis 22:00 Uhr im Fa
milienzentrum. Anmeldung unter
08731/74628.

Der Abwasserzweckverband Mittlere Vils fuhrt
derzeit verschiedene Mal3nahmen zur Optimie-
rung der Kléranlage Reisbach durch. Mit den
geplanten Malinahmen erfolgt nicht nur eine
Sanierung ater Anlagenteile, sondern neben der
Verbesserung der Betriebssicherheit und der
Prozessstabilitét ergeben sich deutliche Einspa-
rungen hinsichtlich des Energieverbrauchs.

Die Gesamtkosten fur die verschiedenen Projek-
te betragen ca. 4 Mio. €. Die Verbandsversamm-
lung des Abwasserzweckverbandes hat ent-
schieden, die nétigen Investitionen mit der Fest-
setzung eines Verbesserungsbeitrags zu finan-
zieren. Aus diesem Grund erhalten die Grund-
stickseigentimer derzeit die Bescheide des
Abwasserzweckverbands. Der Beitragssatz be-
tragt 1,85 € pro Quadratmeter Geschol¥flache.
Diese wird nach den AulRenmalien des Gebaudes
ermittelt. Bei Rilckfragen wenden Sie sich
bitte an den Abwasserzweckverband, Tdl.
08734/1207.

Fahrrader flr Asylanten

Unsere Asylanten brauchen noch Fahrréder!
Wer ein funktionstiichtiges Fahrrad Uber hat,
kann dies im Rathaus abgeben.



Freibad Steinberg

Ende der Badesaison 2015.

Die diegahrigen Besucherzahlen belaufen sich
bei 32.122 hinzukommen die Familien- und
Saisonkarten. Im Vergleich dazu waren es im
Jahr 2014 16.682 und 2013 30.086 Besucher.

Theaterbiihne Steinberg

,,Z0ff im Puff* - eine Rotlicht-Komddiein
dre Akten

Bald offnet sich wieder der Vorhang bel den
Steinberger Theaterfreunden und dieses Jahr
stehen insgesamt 13 Laiendarsteller auf der
Bihne.

Beim diesjahrigen Theaterstick ,,Zoff im Puff*
handelt es sich natirlich um ein bayrisches
Stiick, doch wie der Titel schon verrét, in einem
etwas anderem Ambiente. Berta, die Puffmutter
des in die Jahre gekommenen Provinzbordells
,Club Je t‘aime” hat ohnehin schon Sorgen,
weil der Umsatz immer weiter sinkt, seit in der
Stadt ein grof3es Erotik-Zentrum erdffnet hat.
Jetzt hat ihr stark milieugeschadigter Sohn Rin-
go auch noch eine grof3e Summe beim Poker-
spiel in Mafiakreisen verloren. Um die Spiel-
schulden bei der Mafia zu bezahlen und ihren
Sohn vor den Geldeintreibern zu schitzen, be-
schliefdt Berta zunéchst, das Puff zu verkaufen.
Doch dann hecken sie und ihre Freudenmédchen
einen ganz anderen Plan aus....

Mit der diegahrigen Darbietung wollen die The-
aterfreunde wie gewohnt ihren Gasten einen
unterhaltsamen Theaterbesuch bereiten, aktiv
und mit Freude am Vereindeben der Gemeinde
teilnehmen, Tradition und Brauchtum pflegen
sowie mit dem Erl6s ein ,,guten Zweck* unter-
stutzen.

Der Vorhang 6ffnet sich dazu im Saal des Gast-
hofes Baumgartner am 23., 24., 30. und 31. Ok-
tober um jeweils 19.30 Uhr (Einlass 18.30 Uhr).
Die Nachmittagsvorstellung findet am 25. Ok-
tober um 16.00 Uhr statt (Einlass 15.00 Uhr).
Die Eintrittskarten (2 9 EUR) sind im Vorver-
kauf (Beginn 9. Oktober — 13.30 Uhr) im Gast-

hof Baumgartner erhédltlich. Kinder erhalten an
der Tages-/Abendkasse eine Verglnstigung in
Form eines Verzehr-Gutscheines in Hohe von 2
EUR. Das Schauspielensemble freut sich schon
jetzt auf ein zahlreiches Kommen und wiinscht
allen Zuschauern vergnigliche Stunden.

Waldwege freischneiden

Im August hat nérdlich von Freinberg, bel
Holzhdusl, eine Waldfléche gebrannt. Da die
Waldwege in diesem Bereich stark zugewachsen
sind war es fur die Feuerwehr schwierig die
Brandstelle ohne Schaden an den Fahrzeugen zu
erreichen. Deshalb werden alle Waldbesitzer im
Gemeindegebiet gebeten bei Forstwegen, die fir
die Nutzung von Lastwagen vorgesehen sind,
regelméRig und ausreichend behindernde Aste
und Béume zu entfernen. Dies ist nicht nur fur
den Einsatz von Feuerwehr und Rettungsdienst
wichtig sondern erleichtert auch die Holzabfuhr
wesentlich.

Kirta-Bus

Auch heuer besteht wieder eine Buslinie zum
Dingolfinger Kirta. Der Bus verkehrt vom Kirta-
freitag (16. Oktober) bis Mittwoch (21. Okto-
ber). Der Busfahrplan kann im Internet unter
www.marklkofen.de elngesehen werden.




Altes Knelpp-Heilwasser neu erleben

Naturheilpraxis Dirk Unger wurde enge
weiht

,»In einem gesunden Koérper wohnt ein gesunder
Geist” — davon war Sebastian Kneipp, Begrin-
der  und Namensgeber des Kneipp-
Gesundheitskonzeptes Uberzeugt. Einen gesun-
den Korper und gesunden Geist zu erhalten oder
wieder zu erlangen hat sich Hellpraktiker Dirk
Unger mit seiner Naturheilpraxis zum Ziel ge-
macht.

Am Freitag 25.09.2015 wurde die Praxis in der
Buchenstr. 7 in Steinberg feierlich von Pfarrer
Alfons Laumer und Birgermeister Peter Eisgru-
ber-Rauscher im Beisein von Gemeinderédten
und beteiligten Firmen eingeweiht. Am Sonntag
27.09.2015 nutzen Uber 100 Interessierte am
Tag der offenen Tur die Gelegenheit Dirk Unger
und die Praxis kennen zu lernen.

»Mein Ziel ist es”, so Dirk Unger, das alte
Heilwissen von Sebastian Kneipp den Menschen
in seiner Einfachheit und Wirksamkeit wieder
erfahr- und erlebbar zu machen. Die Hilfe zur
Selbsthilfe ist dabel besonders wichtig, da die
Gesundheit eines Menschen sehr stark davon
abhangt, in wie weit er dafir die Verantwortung
ubernimmt.” Weiterhin gibt Herr Unger sein
Wissen gerne in Vortragen bei der VHS Dingol-
fing, bel Vereinen oder anderen Veranstaltungen
aber auch in einem im Frihjahr und im Herbst
im schonen Schleglberg in Osterreich stattfin-
denden Basenfastenseminar weiter.

Sebastian Kneipp ist mehr as kaltes Wasser.
Pfarrer Kneipp hat sein Gesundheitskonzept auf
heute anerkannte 5 Saulen gestellt, die eine
ganzheitliche Behandlung ermdglichen. Neben
den Wasseranwendungen zadhlen hierzu die re-
gelmalige und angepasste Bewegung, die ge-
sunde Erndhrung, die bewahrte Heilkraft der
Pflanzen und die personliche Lebensordnung.
Sebastian Kneipp erkannte schnell, dass die
Menschen krank oder nicht gesund werden,
wenn die Einheit von Korper, Geist und Seele
nicht mehr vorhanden ist. Somit ist die ,,person-
liche Lebensordnung* die wichtigste Séule.

Gerade in der heutigen hektischen und betrieb-
samen Zeit, in der auf Anspannung keine ent-
sprechende Entspannung mehr folgt, in der per-
sonliche Zuwendungen immer weniger werden,

die Einheit von Korper, Geist und Seele immer
Ofters zerbricht, ist das Gesundheitskonzept von
Sebastian Kneipp wieder so aktuell wie nie zu-
VOr.

Jede Anwendung ist eine Zuwendung, Entspan-
nung der verspannten Muskulatur (z.B. erkenn-
bar an flachem Atem, Ricken- und Hals- Na
cken- Schulterschmerzen), Harmonisierung des
vegetativen Nervensystem und der Psyche und
das personliche Gesprach sind wichtige Be-
standteile der naturkundlichen Tétigkeit von
Dirk Unger. Er kombiniert die ganzheitliche
Denkweise von Sebastian Kneipp mit seinem
Erfahrungswissen und ergéanzt dies mit weiteren
passenden Anwendungen, die von Einfachheit
und Wirksamkeit gepragt sind. Am Tag der of-
fenen TUr konnten die Besucher im Rahmen
von Vorfuhrungen ausgewéhlte Kneipp-
Anwendungen und das Pulsationsmassagegerét,
welches erganzend u.a. zur Entspannung von
Muskulatur/ Gewebe eingesetzt wird, beges-
ternd erleben. Das Interesse war auch grof3 an
den vorgestellten Entspannungspaketen, die man
sich selbst oder auch anderen lieben Menschen
schenken kann.

,Harmonie*, , Geborgenheit* und ein ,Platz
zum Loslassen* strahlen die Praxisrdume aber
auch der umgebende Garten aus, in dem man
gerne seine Seele baumeln lassen mochte. ,,War-
ten Sie nicht bis es zwickt und zwackt, kommen
Sie am besten schon zu einem Préventionsge-
spréch, génnen Sie sich ma eine Auszeit und
Zuwendung fur den Korper und lassen sich mit
Sebastian Kneippanwendungen (es gibt auch
heilfe Anwendungen ©) und dem Pulsations-
massagegerat verwohnen. Ich bin aber auch ger-
ne zur Unterstiitzungen bei Krankheiten fur Sie
da“, so Dirk Unger bei der Begrilung am Ein-
weihungstag und Tag der offenen Tr.
Terminvereinbarungen sind ab sofort unter Tel.
08734 939 0455 oder unter www.unger-
naturheilpraxis.de méglich.




Haus- und Stralensammlung
fur Kriegsgraber

Die KSK Steinberg flhrt fir den Volksbund
Deutsche Kriegsgréaberfirsorge e. V. in der Zeit
vom 16. Oktober bis 01. November eine Haus-
und Stralensammlung durch. Die Spenden die-
nen der Pflege und Instandhaltung der 825 deut-
schen Soldatenfriedhtfe in 45 Léandern. Viele
Vorhaben mussen zuriickgestellt werden, weil
die Mittel fehlen. Bitte helfen Sie auch in die-
sem Jahr mit Ihrer Spende. Dafur bedankt sich
der Volksbund sehr herzlich.

wenden sich bitte an die zustdndige Sachbear-
beiterin Frau Dobler beim Amt fir Soziaes
und Senioren im Landratsamt Dingolfing-
Landau, Obere Stadt 1, Zi. 44, Tel. 08731/87455
Mo-Do. 8.00 bis 12.00 Uhr.

Bezieher von Arbeitslosengeld Il und Sozial-
geld nach SGB Il im Jobcenter Dingolfing,
Aitrachstr. 7, 841630 Dingolfing, Tedl.
08731/374749 Frau Metzberger oder Tdl.
08731/374783.

Gebaudesanierer gesucht!

Stral3enausbaubeitrag Aiglkofen

Die Bescheide fur den Stral3enausbaubeitrag fur
die Dingolfinger Stral3e und Milchstral3e (Teil-
sttick) in Aiglkofen werden voraussichtlich En-
de Oktober an die Grundstiickseigentiimer ver-
sandt.

Bildungspaket fur Kinder

Mitmachen moglich machen...

Fur Krippen- und Kindergartenkinder, Schul-
kinder und deren Eltern mit geringem Einkom-
men gibt es das sog. Bildungspaket.

Leistungen des Bildungspaketes der Bundesre-
gierung helfen, den Geldbeutel zu entlasten und
geben den Kindern trotzdem die Chance, dabei
sein zu kdnnen bei

-Essen Schule/Kindertageseinrichtung (anteilig)
-Schulbedarf (2x jahrlich)
-Klassenfahrten/Ausflige (in voller Hohe)
-Lernforderung (nach Bedarf)

-Sport- u. Vereinsleben (Zuschuss 10,00 € mtl.)
Die Lestungen gelten pro Kind!

Die Antragstellung ist einfach und unbtrokra-
tisch. Gerne informieren Sie die zustandigen
Stellen Uber die Mdglichkeiten und das Verfah-
ren. Scheuen Sie as Eltern nicht den Weg zur
Antragstellung, fragen Sie nach den M 6glichkei-
ten!

Familien die zusatzlich zum Kindergeld
Wohngeld oder Kinderzuschlag erhaten,

Das Wissenschaftszentrum  Straubing  sucht
Teilnehmer flr Sanierungsstudie

Wollen Sie Energiekosten sparen? Haben Sie
vor, 2016 energetische Sanierungsmal3nahmen
an lhrem Eigenheim vorzunehmen? Oder Sie
haben in den vergangenen drei Jahren bereits
saniert? Dann wenden Sie sich noch heute an
das Wissenschaftszentrum Straubing und unter-
stutzen Sie das Projekt "Der Energie auf der

Spur".

Sie profitieren im Gegenzug von einer wissen-
schaftlichen Anayse lhres Gebaudes hinsicht-
lich des Energieverbrauchs und den Einspa
rungseffekten der Sanierungsmal3nahme.

Eine Forschergruppe untersucht am Wissen-
schaftszentrum Straubing die Nachhaltigkeit
energetischer Einfamilienhaus-Sanierungen in
Bayern. Im Rahmen ihrer Untersuchungen
nehmen die Wissenschaftler den energetischen
Zustand des Hauses unter die Lupe, fertigen
Wéarmebildaufnahmen an und messen den Ener-
gieverbrauch.

Wer heutzutage sein Eigenheim renoviert,
mochte durch Malinahmen zur Energieeinspa-
rung die Umwelt schonen und seinen Geldbeu-
tel entlasten. Viele Hausbesitzer wissen jedoch
nicht, ob ihre geplanten und durchgefihrten
Mal3nahmen auch wirklich nachhaltig wirken.
Das Forschungsprojekt der Straubinger Wissen-
schaftler untersucht die durchgefihrten Mal3-
nahmen auf ihre Wirksamkeit. Neben einer
Aufnahme der verwendeten Baustoffe und einer
gegebenen- falls erneuerten Haustechnik unter-
suchen die Forscher auch die tatséchlich reali-
sierten Einsparungen. Im Zuge der Evaluation
soll dartiber hinaus ermittelt wer- den, welche




Auswirkungen die individuellen Mal3nahmen
auf den Wohnkomfort haben.

N&here Informationen zu der Sanierungsstudie
,Der Energie auf der Spur* und zu den gewon-
nenen Erkenntnissen bietet die Projektwebsite
www.derenergieaufderspur.de.

Fur weitere Fragen zum Themenbereich der
Energieeffizienz im Gebadude und Fordermdg-
lichkeiten steht Ihnen C.A.R.M.E.N. e.V. gerne
zZur Verfligung: 09421/960-300 oder
http://www.carmen-ev.de

Wertstoffhof und Kompostieranlage

Dienstag 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Freitag 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Samstag 09.00 Uhr bis 12.00 Uhr

Die Offnungszeiten sind auch auf der Homepage
der Gemeinde www.marklkofen.de unter der
Rubrik ,,Abfallbeseitigung” zu finden. AuRer-
dem liegen im Rathaus verschiedene Infobl&tter
zur Mallabfuhr, MUllgebihren usw. auf.

Veranstaltungskalender

Ortssprechtage des Zentrums
Bayern Familie und Soziales

Das Zentrum Bayern Familie und Soziales fuhrt
regelmaldig AulRensprechtage durch. Dabei kann
man sich Uber folgende Themen informieren
und beraten lassen: Elterngeld, Landeserzie-
hungsgeld, Betreuungsgeld, Schwerbehinderten-
recht, Kriegsopferversorgung, Soldatenversor-
gung, Opferentschadigung, Blindengeld. Die
Berater erteilen allgemeine Auskinfte, flhren
spezielle Beratungen durch und leisten Hilfe bei
der Antragstellung sowie beim Ausfillen von
Fragebogen.

Die Sprechtage finden jeweils am dritten Mon-
tag im Monat in Deggendorf (neues Rathaus,
Mehrzweckraum Il und 11l), jeden 1. Dienstag
im Monat in Straubing (Rathaus, Zimmer 246)
sowie jeden dritten Mittwoch im Monat in
Pfarrkirchen (Rathaus I, Ringstr. 29/11, Bespre-
chungsraum) jeweils von 10.00 bis 15.00 Uhr
stett.

Die Termine konnen auch im Internet unter
http://www.zbfs.bayern.de/behoerde/regional stel
len/ni ederbayern/index.php#sprechtage eingese-
hen werden.

Offnungszeiten

M dllumladestation

Montag — Donnerstag 07.30 Uhr bis 12.00 Uhr
12.30 Uhr bis 15.45 Uhr

Freitag 07.30 Uhr bis 12.00 Uhr
12.30 Uhr bis 14.30 Uhr

Telefon: 08732/6414

OKTOBER

Samstag 10. Oktober
Ausflug nach Augsburg und Welden des
VdK Marklkofen, Treffpunkt um 07.30 Uhr
am Dorfplatz Marklkofen, Riickkehr um ca.
20.00 Uhr
Streuobstmarkt von 10.00 bis 14.00 Uhr im
Ma&andertal
Generaversammlung des SV Steinberg um
19.00 Uhr im Sportheim
Weinfest des TC Steinberg um 19.00 Uhr

Samstag, 17. Oktober
Jahreshauptversammlung mit Preisverte-
lung Jahresmeisterschaft der Hoizbohschei-
ber Aiglkofen um 19.00 Uhr im Gasthaus
Albrecht, Poxau

Mittwoch, 21. Oktober
Vortrag ,,Warum l&sst der liebe Gott das
Leid zu“ um 19.00 Uhr im Pfarrheim
Marklkofen

Freitag, 23. Oktober u. Samstag 24. Oktober
Theaterauffihrung ,,Zoff im Puff* um
19.30 Uhr im Gasthof Baumgartner, Kar-
tenvorverkauf am 09.10. ab 14.00 Uhr im
Gasthof Baumgartner

Sonntag, 25. Oktober
Theaterauffihrung ,,Zoff im Puff* um
16.00 Uhr im Gasthof Baumgartner

Freitag, 30. Oktober u. Samstag 31. Oktober
Theaterauffihrung ,,Zoff im Puff* um
19.30 Uhr im Gasthof Baumgartner, Warth

Samstag, 31. Oktober
Weinfest des TSV Marklkofen, Abt. Ful3-
ball um 1830 Uhr im Vereinsheim der
Fuf3baller




NOVEMBER

Freitag, 6. November
Herbstjagdessen der  Jagdgenossenschaft
Marklkofen um 19.30 Uhr

Samstag, 7. November
Herbstversammlung der Garten- und Natur-
freunde Marklkofen um 19.30 Uhr
Jahreshauptversammlung mit Neuwahlen des
EC Poxau, im Heisl

Sonntag, 8. November
Herbstversammlung des Gartenbauvereins
Steinberg um 14.00 Uhr im Gasthof Baum-
gartner

Samstag, 14. November
Hauptversammlung der FFW Marklkofen um
19.00 Uhr im Haus der Pfarrgemeinde
Jahreshauptversasmmlung  der  Vilstaler
Schitzen um 19.00 Uhr im Vereinsheim der
Vilstaler Schiitzen

Samstag, 21. November
Jahreshauptversammlung der FFW Poxau um
19.00 Uhr im Gasthaus Albrecht-K 6sbauer
Jahreshauptversammlung mit Neuwahlen des
ESC Steinberg um 18.00 Uhr im Vereins
heim

Samstag, 28. November
Christbaumversteigerung des SV Steinberg
um 19.00 Uhr im Gasthaus Baumgartner

Sonntag, 29. November
Seniorennachmittag um 14.00 Uhr im Pfarr-
heim Marklkofen
Jahreshauptversammlung des TC Steinberg
um 17.00 Uhr

DEZEMBER
Samstag, 5. Dezember

Christbaumversteigerung der FFW Poxau um
19:00 Uhr im Gasthaus Albrecht-K ésbauer

Nikolausfeier der Vilstaler Schitzen Marklk-
ofen um 19:00 Uhr im Vereinsheim der Vil-
staler Schitzen in Marklkofen
Seniorenweihnachtsfeier des SV Steinberg
um 18:00 Uhr im Sportheim
Weihnachtsfeier des ESC Steinberg um
17:00 Uhr

Sonntag, 6. Dezember
Nikolausmarkt der Gemeinde Marklkofen
um 14.00 Uhr am Dorfplatz in Marklkofen

Samstag, 12. Dezember

- 4. Aiglkofener Adventnacht der Hoizbohschei-
ber Aiglkofen um 18:00 Uhr im Dorfgemein-
schaftshaus in Aiglkofen
Christbaumversteigerung der FFW Steinberg um
19:00 Uhr
Christbaumversteigerung des TSV Marklkofen
Abt. FuZball um 18:30 Uhr im Vereinsheim
TSV Marklkofen Abt. Furdpall

Sonntag, 13. Dezember
Weihnachtsfeler Jugend des SV Steinberg
um 14.:00 Uhr im Gasthaus Baumgartner

Freitag, 18. Dezember
Wintersonnwendfeuer der FFW Poxau um
18:00 Uhr im Feuerwehrgeratehaus Poxau

Samstag, 19. Dezember
Jahresabschlussfeier der ,,See*-Schitzen-
Steinberg e V. um 18:00 Uhr im Vereins-
lokal Baumgartner
Jahresabschlussfeier des TSV Marklkofen
Abt. Fuball um 18:00 Uhr im Vereinsheim
des TSV Marklkofen Abt. Fuf3ball
Weihnachtsfeier des EC Poxau
Weihnachtsfeier des VdK Ortverband
Steinberg um 13:30 Uhr im Gasthof Baum-
gartner

Sonntag, 20. Dezember
Weihnachtsfeler des TC Steinberg um
17:00 Uhr

Samstag, 26. Dezember
Christbaumversteigerung der KSK Marklk-
ofen um 19:00 Uhr im Bahnhofsgebaude
Marklkofen

V.i.S.d.P.: Gemeinde Marklkofen, 1. Bgm. Eisgruber-Rauscher, Bahnhofstr. 5, 84163 Marklkofen, Tel. 08732/9119-0
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