Bayerischer Praventionstag 2026.

Am 12. Oktober findet in Marklkofen der Bayerische Praventionstag
statt — ein Tag voller wertvoller Infos, spannender Vortrage und
hilfreicher Angebote fur alle Generationen.

? Rathaus Marklkofen - sitzungssaal
Fachvortrage zu folgenden Themen:

09:00 Uhr Schockanrufe (Polizei Niederbayern)

10:00 Uhr pflegende Angehorige (Caritas DGF-LAN)

11:00 Uhr Erste Hilfe (BRK DGF-LAN)

13:00 Uhr Brandschutz im Haushalt (Feuerwehr DGF- LAN)
14:00 Uhr Aufgaben Wasserwacht (WW Reisbach)

15:00 Uhr Repair Cafe - Was steckt dahinter ?

Nachmittag gibt es einen Infostand zum Thema Sucht.

? Mhplus Marklkofen

09:00-15:00 Uhr Blazepods Reaktionsspiel

09:00-13:00 Uhr Aktionsstande Frauengesundheit &
Mannergesundheit.

13:00-14:00 Uhr Vortrag "Gesunder Riicken" inkl. Q&A
14:00 - 15:00 Uhr Vortrag "Bewegung ist die beste Medizin"
inkl. Q&A

Wahrend den Vortragen ist immer ein Aktionsstand ruhend!
Wir freuen uns sehr, diesen Tag gemeinsam mit unseren Partnern

zu ermoglichen —und auf viele Besucherinnen und Besucher, die
sich informieren, austauschen und Neues mitnehmen mochten.



